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АНТРОПОТЕХНОГЕННІ ЧИННИКИ ВПЛИВУ НА БЕЗПЕКУ 
ВОДОКОРИСТУВАННЯ В КОНТЕКСТІ УРБАНІСТИЧНИХ ПРОЦЕСІВ: 

ПРИЧИНИ, НАСЛІДКИ ТА МЕТОДИ ПРОТИДІЇ
У статті розглянуто вплив процесів урбанізації на безпеку водокористування. Систематизовано чинники антро-

потехногенного впливу на водні ресурси, серед яких виділено: токсичні стічні води атмосферного та виробничого похо-
дження, забруднення підземних ґрунтових вод, кислотні опади, збільшення техногенних відкладень, які формуються під 
час експлуатації промислових та господарських об'єктів тощо. Також зазначається, що основними проблеми урбанізо-
ваних територій є висока загазованість повітря, зношеність інфраструктури водопостачання та водовідведення, що 
призводить до погіршення якості питної води, збільшення атмосферного забруднення повітря та кількості техногенних 
відкладень, дифузного забруднення навколишнього середовища. Обґрунтовано напрями мінімізації негативного впливу 
техногенних відкладень, загазованості повітря, поверхневого забрудненого стоку з міських територій на якість води 
у водних об'єктах та їх екологічний стан. Запропоновано заходи раціонального водокористування, зокрема: скорочення 
водоспоживання на урбанізованих територіях у результаті використання системи економічних інструментів, ресурсоз-
берігаючих технологій тощо.

Ключові слова: антропотехногенний вплив, безпека водокористування, урбанізація, раціональне водокористування, 
екологія, економічні інструменти, екологічні потреби.

ANTHROPOGENIC FACTORS OF IMPACT  
ON WATER USE SAFETY IN THE CONTEXT OF URBAN PROCESSES:  

CAUSES, CONSEQUENCES AND COUNTERMEASURES
Urbanization processes lead to an increase in water use and its contamination. The strengthened anthropogenic impact has 

caused an unfavorable situation in the hydrosphere in almost all regions of Ukraine. Amidst constant anthropogenic load and 
intensive change of the living environment due to urbanization processes, measures reducing the level of pollution of wastewa-
ter, groundwater, and atmospheric air come to the fore. The article systemizes the factors of anthropogenic impact on water use 
safety, namely: wastewater of atmospheric and industrial origin, groundwater pollution, acid precipitation, and an increase 
in technogenic sediments that are formed during the operation of industrial and economic facilities, etc. It is also noted that 
the major problems of urbanized areas are high air pollution and deterioration of water supply and sanitation infrastructure.  
They result in a deterioration of the quality of water resources, a growth of atmospheric air pollution, the number of anthropo-
genic sediments, and diffuse pollution of the environment. The directions of minimizing the negative impact of anthropogenic 
sediments, air pollution, surface contaminated runoff from urban areas on the quality of water in water bodies and their ecologi-
cal state are substantiated. The urbanization of territories causes an increase in the volume of wastewater from all water users, 
both individual citizens and enterprises of industry, housing and agriculture. Despite the different technologies of wastewater 
treatment, a great deal enters the environment without treatment due to the growing number and overloading of treatment 
plants. The directions of minimizing the negative impact of surface contaminated runoff from urban areas on the quality of water 
in water bodies and their ecological state are systematized. Measures of rational water use are proposed, in particular: reduc-
tion of water consumption in urbanized areas as a result of the use of a system of economic tools, resource-saving technologies; 
strengthening control over the discharge of industrial waste; use of low-waste technologies and water recycling; establishment 
of standards for wastewater discharge; creation of water protection zones in areas of groundwater supply and intake, etc.

Keywords: anthropogenic impact, water security, urbanization, water management, ecology, economic instruments, environ-
mental needs

JEL classification: L95, Q57
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Постановка проблеми. Одним із вагомих чинни-
ків забруднення, виснаження водних ресурсів у світі є 
швидка урбанізація, оскільки водоспоживання на одну 
особу в місті значно вище, ніж у сільській місцевості 
в силу більш високого рівня комфорту проживання, 
споживання більшої кількості товарів, на виробництво 
яких також витрачається вода, втрат води при над-
ходженні до кінцевого споживача тощо. Якщо нині 
в містах проживає понад 54% населення світу, то за 
прогнозом до 2050 р. співвідношення міського та сіль-
ського населення збільшиться до 67% [3], що суттєво 
збільшить попит на воду особливо в частині попиту на 
якісну питну воду, воду для санітарних цілей, гігієни, 
задоволення побутових потреб, воду для виробництва 
товарів та послуг тощо. У зв’язку із зазначеним, осо-
бливої актуальності набуває питання забезпечення без-
пеки водокористування на урбанізованих територіях, 
протидії при цьому негативним екологічним наслідкам.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Нині 
процеси урбанізації вивчаються як елемент зміни регі-
ональних економічних систем (М. Бутко [12], Б. Дани-
лишин [11], О. Попело [18], [19], [20]), оскільки міські 
території піддаються значній соціально-економіч-
ній трансформації та екологічному навантаженню у 
результаті високої концентрації промислових, інф-
раструктурних об’єктів. Вплив кліматичних змін на 
водні ресурси України досліджують такі вчені як 
Ю. Дідовець, М. Козлов Н. Лобода [9], С. Сніжко [14], 
О Шевченко, а механізми водокористування в Україні – 
А. Яцик [17], М. Хвесик [15], В. Голян, С. Дорогунцов, 
О. Яроцька. 

Не дивлячись на ґрунтовне дослідження науков-
цями проблем активізації впливу урбанізації на еконо-
мічну, екологічну, соціальну характеристику території 
України, раціонального водокористування, потребують 
подальшої систематизації чинники та методи протидії 
антропотехногенного впливу на водні ресурси урбані-
зованих територій.

Метою статті є вивчення впливу антропотехноген-
них чинників на безпеку водокористування в контексті 
урбаністичних процесів, з’ясування причини та наслід-
ків цих процесів, а також пошук шляхів раціонального 
використання водних ресурсів.

Виклад основного матеріалу. Значно вищий 
рівень зайнятості у великих містах, комфортні умови 
проживання, розвинута транспортна, соціальна, куль-
турна інфраструктури зумовлюють збільшення насе-
лення міст та відтік мешканців із сільських територій. 
У результаті зазначених процесів відбувається нерівно-
мірний розподіл продуктивних сил в межах території 
України, знелюднення, маргиналізація сільських тери-
торій, зростання мегаполісів з гігантськими житло-
вими масивами та надмірною щільністю забудови, без 
природного оточення, з підвищеними рівнями забруд-
нення та шумів – все це підвищує антропотехногенне 
навантаження, концентрацію канцерогенних речовин у 
воді, генерує відходи [7], [13].

За останні тридцять років (з 1990–2020 роки) на 
фоні суттєвого скорочення населення України міське 
населення скоротилось у 1,2 рази, а сільське – в 1,33, 
що підтверджує факт урбанізації території країни та 
скорочення сільського населення (рис. 1).

Рис. 1. Динаміка чисельності міського та сільського населення за 1990–2020 роки, тис. осіб
Джерело: сформовано за даними Державної служби статистики України [4]
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З 1990 по 2005 роки рівень урбанізації залишався 
на рівні 68%, а починаючи з 2006 року по 2020 роки 
спостерігаємо його зростання до 70% (рис. 2).

Антропотехногенне забрудненням привносить у 
надземні, підземні води найрізноманітніші хімічні 
компоненти, а останні десятиліття  і мікропластик, 
фосфати, ліки, які навіть за незначної концентрації 
чинять довгостроковий негативний вплив на безпеку 
водокористування [16]. 

Антропотехногенні фактори доцільно згрупувати 
таким чином [6]:

– скиди у водотоки сторонніх нерозчинних пред-
метів;

– стічні води атмосферного та виробничого похо-
дження, що несуть у собі вимивання з атмосфери, 
снігу, ґрунту;

– викиди та скиди внаслідок техногенних аварій та 
катастроф;

– негативний вплив водних установок, пристроїв, 
транспорту;

– забруднення підземних ґрунтових вод трубопро-
водами, підземними похованнями промислових стоків, 
шахтними та кар'єрними водами, заправними станці-
ями, видобутком нафти та газу, утилізацією органічних 
речовин тощо;

– кислотні дощі внаслідок забруднення атмосфери;
– збільшення техногенних відкладень, які форму-

ються під час експлуатації промислових та господар-
ських об'єктів, з яких у підземні води вимиваються 
різні токсиканти, створюються специфічні умови 
міграції неорганічних та органічних сполук (рис. 3).

Вже зараз регіони, де спостерігається нарощу-
вання процесів урбанізації мають катастрофічно 
низьку забезпеченість місцевими водними ресур-
сами (Одеська, Донецька, Херсонська, Дніпропетров-
ська, Запорізька, Миколаївська, Київська, Харківська, 
Луганська, Черкаська та Кіровоградська область). 
Полтавська, Чернівецька, Вінницька, Хмельницька та 
Тернопільська область мають низький рівень забез-
печеності місцевими водними ресурсами. Проміжний 

рівень забезпеченості характерний для Чернігівщини 
та Івано-Франківщини, а середній лише для Закарпаття 
(табл. 1).

Проблемою водопостачання та водовідведення 
урбанізованих територій є зношеність інфраструктури, 
що призводить до погіршення якості питної води, 
збільшення її втрат під час транспортування, зниження 
ефективності очищення стічних вод. Крім того, про-
цеси урбанізації та забудови міст призводять до над-
мірного навантаження на мережі водопостачання та 
водовідведення. 

Антропогенне забруднення, що посилюється в 
умовах нарощування процесів урбанізації, є однією 
з основних причин, що викликає деградацію річок, 
водосховищ, накопичення забруднюючих речовин і 
погіршення якості вод поверхневих водних об'єктів, 
що використовуються як джерела господарсько-побу-
тового водопостачання.

Пропускна здатність русел річок на багатьох ділян-
ках знижена за рахунок відкладення наносів, що при-
зводить до затоплення та підтоплення прилеглих тери-
торій. Крім того, з кожним роком відчуваємо вплив 
змін клімату на водні об’єкти, що разом з надмірним 
антропотехногенним навантаженням може призвести 
до їх зникнення. Прогнозують, що у 2031–2050 роках 
на півночі країни можемо втратити 30–40% водних 
ресурсів, а на півдні 60–70% ( рис. 4).

У результаті атмосферного забруднення повітря, 
зокрема, утворення і надходження в атмосферу сір-
чаного газу при спалюванні вугілля, нафти, мазуту, 
видобутку кольорових металів із сірчистих руд (міста 
дають 80% всіх викидів в атмосферу та 3/4 загаль-
ного обсягу всього забруднення довкілля) випадають 
кислотні дощі. Відбувається порушення кругообігу 
речовин між атмосферою, гідросферою та літосфе-
рою. Якщо хмарна та дощова вода в нормальних умов 
повинна мати рН = 5,6…5,7, то нині випадають дощі із 
вмістом у них кислот у десятки, сотні, що тисячі разів 
перевищують нормальну концентрацію [1]. Процеси 
трансформації сірки, оксидів азоту, що утворюються 

Рис. 2. Рівень урбанізації населення України за 1990–2020 роки
Джерело: розраховано за даними Державної служби статистики України [4]
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Рис. 3. Фактори та наслідки антропотехногенного впливу на безпеку водокористування 
Джерело: розроблено авторами
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поверхневого змиву 
при випаданні 
дощів,  
сніготаненні, 
джерелами якого  
є майданчики 
промислових 
підприємств,  
об'єкти будівництва 
та транспортної 
інфраструктури,  
видобуток 
корисних копалин,  
складування 
промислових та 
твердих 
комунальних 
відходів 
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(підводні 
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дна та його надр, 
судна різного 
призначення); 
шахтними та 
кар'єрними 
водами, 
териконами, 
заправними 
станціями, 
розвідувальним та 
експлуатаційним 
бурінням, 
утилізацією 
органічних 
речовин тощо. 

Антропотехногенн фактори впливу на безпеку водокористування 
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Забруднення водних ресурсів Негативні наслідки для 
здоров’я населення 

Порушення здатності 
до відновлення 

Кислотні дощі Забруднення 
установками

Техногенні 
відкладення 

Дифузне 
забруднення 

Наслідки антропотехногенного  впливу на безпеку водокористування 

Підземних вод Поверхневих 
вод 

Формуються  під 
час експлуатації 
промислових та 
господарських 
об'єктів 
(промислово-
побутові відходи, 
відвали з гірничих 
виробок та кар'єрів 
та ін.), з яких у 
підземні води  
(за рахунок 
інфільтрації 
атмосферних 
опадів) 
вимиваються різні 
токсиканти, 
створюються 
специфічні умови 
міграції 
неорганічних та 
органічних сполук.
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при з'єднанні азоту з киснем повітря при високих тем-
пературах, головним чином двигунах внутрішнього 
згоряння та котельних установках, призводять до 
масштабного зменшення рН атмосферних опадів та 
закислення природних ресурсів.

У процесі урбанізації збільшується кількість тех-
ногенних відкладень, які формуються під час експлу-
атації промислових, господарських об'єктів (промис-
лово-побутові відходи, відвали з гірничих виробок та 
кар'єрів тощо). Техногенні відкладення утворюються 
об'єктами теплоенергетики, накопиченням будівель-

ного сміття під час будівництва, за своїм скла-
дом є гетерогенними, мають високі фільтраційні 
характеристики та акумулюють різні забрудню-
вачі у своєму складі. 

Урбанізація територій призводить до зрос-
тання обсягів стічних вод від усіх водокористува-
чів, як окремих громадян, так і підприємств про-
мисловості, житлово-комунального та сільського 
господарства. Незважаючи на різні технології 
очищення стоків, значна їх частка надходять без 
очищення в навколишнє середовище через зрос-
таючу їх кількість та перевантаження очисних 
споруд. Також скидання побутових стічних вод 
відбувається в каналізаційні мережі, витоки з 
яких сприяють підтопленню територій та забруд-
нення підземних вод. При цьому утворюються 
зони змішування теплих стічних вод підземними 
та з'являються агресивні води [6].

За даними 2020 року загальний обсяг стіч-
них вод, скинутих у поверневі води становив 

5159 млн. куб.м., з яких забрудненими є 10%, норма-
тивно-чистими без очистки – 62,3%, а нормативно очи-
щеними 27,7% (рис. 5). 

Господарська діяльність призводить до дифуз-
ного забруднення, коли у водні об'єкти потрапляють у 
результаті поверхневого змиву, при випаданні дощів, 
сніготаненні з майданчиків промислових підприємств, 
об'єктів будівництва, транспортної інфраструктури, 
місць складування відходів, об'єктів накопиченого еко-
логічної шкоди [2]. 

Мінімізація негативного впливу поверхневого 
забрудненого стоку з міських територій на якість води 

Таблиця 1
Забезпеченість регіонів України місцевими водними ресурсами у 2020 році, тис. м³ /рік на одну особу

Область Забезпечення місцевими водними ресурсами Рівень забезпечення
Одеська 0,14

катастрофічно низький (менше 1.0)

Донецька 0,21
Херсонська 0,22
Дніпропетровська 0,24
Запорізька 0,32
Миколаївська 0,45
Київська 0,46
Харківська 0,56
Луганська 0,57
Черкаська 0,72
Кіровоградська 0,84
Полтавська 1,19

дуже низький (1.0 - 1.7)
Чернівецька 1,33
Вінницька 1,39
Хмельницька 1,50
Тернопільська 1,58
Львівська 1,87

низький (1.7 - 2.5)
Сумська 1,88
Рівненська 1,96
Волинська 2,06
Житомирська 2,27
Чернігівська 2,77 проміжний (2.5 - 6.0)Івано-Франківська 3,26
Закарпатська 6,29 середній (6.0 - 15.0)

Джерело: сформовано авторами за [11]

Рис. 4. Прогнозоване зменшення водних ресурсів України  
у період 2031–2050 рр.

Джерело: [9] 
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у водних об'єктах та їх екологічний стан може бути 
досягнуто переважно трьома способами: благоустроєм 
самої території міста з виконанням існуючих водо-
охоронних регламентів (у тому числі вдосконаленням 
гідролого-гідравлічних умов); створенням очисних 
систем (споруд) для зливової каналізації (випусків); 
переоблаштуванням зливової каналізації з подачею 
поверхневого стоку в промислові та комунальні сис-
теми водоочищення.

Вирішення проблем вимагає залучення інвестицій 
у відповідну інфраструктуру, капітальний ремонт або 
оновлення основних фондів та у розвиток систем, а 
також фінансового забезпечення належної експлуата-
ції, утримання, поточного ремонту наявних систем.

Також необхідно поліпшити використання таких 
адміністративних, економічних інструментів, як: 
ліміти (на використання водних ресурсів та скидів 
забруднюючих речовин у водні джерела); тарифи (від-
повідної структури та ставок тарифу), орієнтовані на 
відшкодування вартості послуг, включаючи інвести-
ційні витрати (повністю або частково), та субсидії, 
тимчасові фінансові пільги, що надаються підпри-
ємствам для стимулювання впровадження екологічно 
безпечних технологій, включаючи заходи державної 
підтримки, гранти технічної допомоги, кредити тощо; 
нормативи плати за водокористування та скиди забруд-
нюючих речовин у водні джерела; відшкодування збит-
ків при порушенні законодавства у сфері водокористу-
вання та охорони навколишнього середовища.

При деталізації методів протидії антропогенним 
факторам варто зазначити, що для мінімізації скидів у 
водотоки сторонніх нерозчинних предметів доцільним 
є проектування та експлуатація сміттєзвалищ на основі 
обов'язкової екологічної експертиза при одночасному 
розробці належних заходів щодо ліквідації несанк-
ціонованих, стихійних місцями скидання твердих  
відходів.

З метою зменшення техногенних відкладень, обся-
гів та токсичності стічних води атмосферного про-
мислового, сільськогосподарського, транспортного 

та побутового походження, негативного впливу на 
гідросферу водних установок, пристроїв, транспорту, 
забруднення підземних ґрунтових вод необхідно: 
посилити контроль за скиданням промислових від-
ходів, використовувати маловідходні виробничі тех-
нології та рециркуляцію води, встановлювати норми 
щодо скидання стічних вод; заохочувати будівництво 
очисних споруд для побутових та промислових стічних 
вод; запобігати забрудненню водоносних шарів шля-
хом регулювання токсичних речовин, що проникають 
у ґрунт, створення водоохоронних зон у районах під-
живлення та забору підземних вод тощо.

Для запобігання, усунення дії негативних факторів 
на водні ресурси в Україні необхідно активізувати такі 
заходи як: попереджувальні – в частині екологізації 
виробництва, освіти (одним із напрямів зменшення 
рівня забруднення водних ресурсів є екологічна освіта 
у результаті якої формуються екологічні потреби [8]) 
на всіх його етапах; компенсаційні, що направлені на 
зниження надходжень забруднюючих речовин, скла-
дування виробничих викидів та відновлення асимі-
люючої здатності водозборів. При проведенні попе-
реджувальних і компенсаційних заходів доцільним є 
ґрунтовне оцінювання необхідних фінансових витрат 
з метою зменшення негативного впливу антропотех-
ногенних чинників впливу на безпеку водокористу-
вання в контексті урбаністичних процесів, зокрема 
в частині витрат на науково-технічні засоби з метою 
проведення міждисциплінарних досліджень, зміц-
нення та розвитку науково-дослідних центрів, інсти-
тутів для моніторингу та оцінка факторів забруднення 
водних ресурсів. 

Висновки. Урбаністичні процеси посилюють дію 
антропотехногенних чинників, які в свою чергу при-
зводять до зменшення запасів водних ресурсів, пору-
шують стабільність та збалансованість гідросфери, 
ослаблення її захищеності та зниження релаксаційних 
властивостей. При цьому збільшується кількість тех-
ногенних відкладень, які формуються під час експлу-
атації промислових, господарських об'єктів (промис-

Рис. 5. Обсяг стічних вод, скинутих у поверхневі водні об’єкти та їх розподіл за ступенем забруднення у 2020 році
Джерело: [10]
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лово-побутові відходи, відвали з гірничих виробок та 
кар'єрів тощо), зростає обсяг стічних вод, інтенсифіку-
ється дифузне забруднення.

З метою мінімізації антропогенного впливу на без-
пеку водокористування в Україні необхідно: посилити 
контроль за скиданням промислових відходів, викорис-
товувати маловідходні виробничі технології та рецир-

куляцію води, встановлювати норми щодо скидання 
стічних вод; заохочувати будівництво очисних споруд 
для побутових та промислових стічних вод; запобігати 
забрудненню водоносних шарів шляхом регулювання 
токсичних речовин, що проникають у ґрунт, створення 
водоохоронних зон у районах підживлення та забору 
підземних вод тощо.
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