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Анотація. В статті ставиться задача виділення факторів, які впливають на мікроклімат в приміщенні, яке має дефекти 

огороджуючих конструкцій і систем опалення, вентиляції і кондиціювання (ОВК). Необхідність систематизувати фактори і 

чинники, які впливають на мікроклімат в приміщенні, необхідні для вирішення проблеми його підтримання на рівні безпеч-

ному для життєдіяльності людини. Для рішення одної з основних проблем охорони праці ТГПВ, виділяються чинники та 

фактори, які пов‘язані з моральним старінням, дефектами, руйнуванням і т. ін., як огороджуючих конструкцій, так і систем 

ОВК. Такий підхід дозволить внести поняття в процеси, які пов‘язані з експлуатацією огороджуючих конструкцій будівлі і 

систем ОВК на зміну параметрів мікроклімату в приміщенні на всьому протязі експлуатації. Осмислення та чітка класифі-

кація факторів, які впливають на мікроклімат у приміщенні, яке має дефекти огороджуючих конструкцій і систем ОВК, дає 

змогу аналізувати і прогнозувати параметри мікроклімату і їх вплив на людину, що є актуальним на сьогоднішній день для 

України. Мета. Провести аналіз факторів і чинників, які впливають на мікроклімат в приміщенні, яке має дефекти огоро-

джуючих конструкцій і систем ОВК, і розробити схему їх взаємовпливу. Методика. Аналіз і наукове узагальнення даних з 

літературних джерел, що дозволило обґрунтувати актуальність наукової проблеми з забезпечення параметрів мікроклімату в 

приміщенні, яке має дефекти огороджуючих конструкцій і систем ОВК. Результати. В статті розроблена схема факторів 

впливу на мікроклімат в приміщенні, які мають дефекти огороджуючих конструкцій і систем ОВК, та проведено їх аналіз. 

Наукова новизна. Проведений аналіз факторів, які впливають на мікроклімат в приміщенні, яке має дефекти огороджуючих 

конструкцій і систем ОВК, дають новий підхід до його оцінки і впливу на самопочуття людини. Практична значимість. 

Оцінка мікроклімату в приміщенні і його вплив на людину за рахунок виділення чинників та факторів, які його формують. 

Ключові слова: мікроклімат; опалення; вентиляція; кондиціювання; параметри мікроклімату; дефекти огороджуючих конс-

трукцій, дефекти систем ОВК, оцінка мікроклімату 
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Аннотация. В статье ставится задача выделения факторов, которые влияют на микроклимат в помещении, которое име-

ет дефекты ограждающих конструкций и систем отопления, вентиляции и кондиционирование (ОВК). Необходимость си-

стематизировать причины и факторы, которые влияют на микроклимат в помещении, необходимые для решения проблемы 

его поддержания на уровне безопасном для жизнедеятельности человека. Для решения одной из основных проблем охраны 

труда и ТГСВ, выделяются причины и факторы, которые связаны с моральным старением, дефектами, разрушением и пр., 

как ограждающих конструкций, так и систем ОВК. Такой подход позволит внести понятие в процессы, которые связаны с 

эксплуатацией ограждающих конструкций здания и систем ОВК на изменение параметров микроклимата в помещении на 

всем протяжении эксплуатации. Осмысление и четкая классификация факторов, которые влияют на микроклимат в поме-

щении, которое имеет дефекты ограждающих конструкций и систем ОВК, дает возможность анализировать и прогнозиро-

вать параметры микроклимата и их влияние на человека, и являются актуальными на сегодняшний день для Украины. Цель. 

Провести анализ причин и факторов, которые влияют на микроклимат в помещении, которое имеет дефекты ограждающих 

конструкций и систем ОВК, и разработать схему их взаимовлияния. Методика. Анализ и научное обобщение данных из 

литературных источников, которое позволило обосновать актуальность научной проблемы по обеспечения параметров мик-

роклимата в помещении, которое имеет дефекты ограждающих конструкций и систем ОВК. Результаты. В статье разрабо-

тана схема факторов влияния на микроклимат в помещении, которые имеют дефекты ограждающих конструкций и систем 

ОВК, и проведено их анализ. Научная новизна. Проведенный анализ факторов, которые влияют на микроклимат в помеще-

нии, которое имеет дефекты ограждающих конструкций и систем ОВК, дают новый подход к его оценке и влиянию на са-

мочувствие человека. Практическая значимость. Оценка микроклимата в помещении и его влияние на человека за счет 

выделения причин и факторов, которые его формируют. 

Ключевые слова: микроклимат; отопление; вентиляция; кондиционирование; параметры микроклимата; дефекты огражда-

ющих конструкций, дефекты систем ОВК, оценка микроклимата 
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Abstract. This article seeks to highlight the factors that affect the atmosphere in the room, which has a defective building enve-

lopes and heating systems, ventilation and air conditioning (HVAC). The need to systematize the causes and factors that affect the 

atmosphere in the room needed to solve the problem of maintaining it at a level safe for human life. To address one of the main prob-

lems of occupational health and TGSV, highlighted the causes and factors that are associated with obsolescence, defects, destruction, 

etc., аs walling, and HVAC systems. Such an approach would make the concept in the processes that are associated with the opera-

tion of the building envelope and HVAC systems to change the parameters of the microclimate in the room throughout the operation. 

Understanding and clear classification of the factors that affect the atmosphere in the room, which has a defective building envelopes 

and HVAC systems, makes it possible to analyze and predict climate parameters and their impact on human and are relevant today 

for Ukraine. Purpose. To analyze the causes and factors that affect the atmosphere in the room, which has a defective building enve-

lopes and HVAC systems, and to develop a scheme of mutual influence. Methodology. The analysis and generalization of scientific 

data from the literature, which helped to justify the relevance of the scientific issues by providing microclimate in the room, which 

has a defective building envelopes and HVAC systems. Findings. In the article, a scheme the factors to influence the microclimate in 

the premises, which have defects walling and HVAC systems, and their analysis. Originality. The analysis of the factors that affect 

the atmosphere in the room, which has a defective building envelopes and HVAC systems, provide a new approach to the evaluation 

and its impact on human health. Practical value. Evaluation of indoor climate and its influence on human by allocating the causes 

and factors that shape it. 

Keywords: microclimate; heating; ventilation; conditioning; microclimate parameters; walling defects, defects of the HVAC 

systems, evaluation of microclimate 

Постановка проблеми 

Життєдіяльність людини проходить, у більшій мі-

рі, у межах приміщень різного призначення й стано-

вить від 60 % до 80 % всього життєвого часу людини. 

Тому створення й підтримка штучного мікроклімату 

в приміщенні є важливою задачею. Але на сьогодні-
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шній день нормативна база України у сфері санітар-

но-гігієнічних норм і нормативів з проектування сис-

тем життєзабезпечення будівель не враховує факто-

рів, які пов‘язані з дефектами огороджуючих конс-

трукцій і систем опалення, вентиляції та кондицію-

вання (ОВК), і можуть призводити до зниження па-

раметрів мікроклімату в приміщенні нижче нормова-

них, особливо в холодний та перехідний періоди ро-

ку. Тому необхідно виявити та дати аналіз чинникам 

та факторам, які за період експлуатації будівлі та си-

стем ОВК у ній можуть призводити до зниження яко-

сті мікроклімату. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій 

У практиці створення внутрішніх мікрокліматич-

них умов у приміщені світовою й вітчизняною нау-

кою накопичений чималий досвід, внаслідок чого 

була дана найбільш повна класифікація факторів, які 

впливають на комфортний стан людей, що перебува-

ють у приміщенні. Згідно із цією класифікацією [1], 

комфорт визначається наступними факторами: 

температурою, вологістю, рухливістю повітря; 

акустичними параметрами; нюхом і подихом; меха-

нічним відчуттям; зором, впливом гами квітів; вібра-

цією й коливаннями будинку; особливими фактора-

ми, пов‘язані з природніми явищами; безпекою; гру-

повою поведінкою (сепарація); гігієнічними факто-

рами повсякденного життя; впливом несподіваних 

небезпек; економічними факторами. 

Є наукові роботи, які пов‘язані з дослідженням 

впливу параметрів мікроклімату на стан людини в 

умовах виконання різних видів роботи і базуються на 

виявленні факторів, які впливають на нього [1]. 

Але в означених працях не відображено вплив 

чинників та факторів, а також ознак морального ста-

ріння, дефектів та руйнування огороджуючих конс-

трукцій і систем ОВК, які за період експлуатації мо-

жуть призводити до зниження якості мікроклімату в 

приміщенні. 

Виділення раніше не вирішених задач 

У даній статті ставляться задачі: 

 аналізу і виділення факторів, які впливають 

на мікроклімат в приміщенні, яке має дефекти огоро-

джуючих конструкцій і систем ОВК; 

 систематизації факторів і чинників, які впли-

вають на мікроклімат у приміщенні. 

Цілі 

Систематизувати фактори, які впливають на мік-

роклімат у приміщенні, що має дефекти огороджую-

чих конструкцій і систем ОВК, шляхом аналітичних 

досліджень. 

Викладення основного матеріалу 

Дослідження чинників та факторів, які пов‘язані з 

впливом на формування параметрів мікроклімату, 

багатьма дослідниками показала, що вони можуть 

діяти, як по одинці так і комплексно. Найчастіше в 

умовах реальної експлуатації будівель та її систем 

ОВК доводиться стикатися з комплексним впливом 

різних факторів на параметри мікроклімату. Зазвичай 

дослідження мікроклімату в умовах комплексної дії 

різних факторів не призводить до рішення поставле-

них задач. Тому є необхідність у класифікації всіх 

факторів, які впливають на мікроклімат для їх систе-

матизації й виділення найбільш впливових. Система-

тизація факторів також дає змогу визначитися з їх 

вивченням, як по одинці так і комплексно. Тим біль-

ше, що пристосування організму людини до певних 

умов довкілля завжди комплексний процес і особли-

во складно він реагує на сумісну дію низки факторів. 

Мікроклімат є частиною такого поняття, як «ком-

форт». У літературі це поняття трактують наступним 

чином: «Комфорт – це суб‘єктивне почуття, яке ви-

никає в людини під впливом комплексних впливів». 

Так, як комфортний стан відноситься до 

суб‘єктивних почуттів людини, то, природно, що од-

ні й ті самі зовнішні фактори при однаковому впливі 

на групу людей можуть викликати почуття комфорту 

або дискомфорту. Таке положення обумовлюється 

строгою індивідуальністю кожної людини. Тому при 

виділенні факторів у окремі класифікаційні групи 

необхідно чітко розуміти, що при їх зовнішній схо-

жості їх вплив на людину може призводити до похи-

бок у визначення інтервалу значень параметрів мік-

роклімату, які є комфортними для більшої частини 

присутніх людей. 

Потрібно відмітити, що найбільший вплив на ко-

мфортні почуття людини здійснюють фактори, які 

пов‘язані з тепловідчуттям. До факторів, які 

пов‘язані з тепловідчуттям людини в приміщенні і 

які формуються і підтримуються зовнішньою оболо-

нкою будівлі та систем ОВК, відносяться: 

- температура внутрішнього повітря, Сt о
в , ; 

- відносна вологість повітря, %,в ; 

- швидкість, смв , ; 

- променева температурі поверхонь, які напра-

влені в середину приміщення, Сt о
пр, . 

Мікроклімат в приміщенні залежить від багатьох 

факторів. Досить складна їх взаємодія на комфортні 

умови на сьогоднішній день до кінця не вивчена, 

особливо в умовах, які відрізняються від проектних. 

Для вивчення і прогнозування явищ формування мік-

рокліматичних умов в приміщенні, яке має дефекти 

огороджуючих конструкцій і систем ОВК, був прове-

дений аналіз факторів, які чинять вплив на зміну па-

раметрів внутрішнього мікроклімату. В ході аналізу 

була здійснена їх класифікація і їх взаємозв’язок з 

параметрами мікроклімату. 

Фактори, які впливають на мікроклімат в примі-

щенні, яке має дефекти зовнішніх огороджуючих 

конструкцій і систем ОВК можна розбити умовно на 

три групи (рис. 1): 

- фактори, які забезпечують мікроклімат; 
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Рис. 1. Схема факторів впливу на мікроклімат в приміщенні, яке має дефекти огороджуючи конструкцій і си-

стем ОВК / Driving faktorіv vplivu on mіkroklіmat in primіschennі, yak Got defects ogorodzhuyuchi konstruktsіy i 
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- 
- природнє старіння огороджуючих конструк-

цій будівлі й систем ОВК; 

- природні й антропогенні впливи на огоро-

джуючі конструкції будівлі й систем ОВК. 

До групи факторів, які забезпечують мікроклімат 

можна віднести архітектурні і будівельні фактори, 

робота інженерних систем, а також продукти життє-

діяльності людини і обладнання, яке працює. 

Фактори, які пов‘язані з природнім старінням ма-

теріалів огороджуючих конструкцій будівлі і систем 

ОВК, можуть викликати зміни параметрів мікроклі-

мату в приміщенні [3, 9, 10]. 

На сьогоднішній день явища старіння конструк-

тивних матеріалів огороджуючих конструкцій будів-

лі вивчені доволі мало і вплив процесу старіння дос-

теменно не відображає зміни їх коефіцієнту теплоп-

ровідності в процесі експлуатації. Є декілька робіт, 

пов‘язаних з дослідженнями процесів старіння утеп-

люючих полімерних матеріалів і зміною їх теплофі-

зичних характеристик у процесі експлуатації [4]. Але 

результати досліджень даних робіт не представлені в 

нормативних документах, які б нормували зміни теп-

лофізичних характеристик конструктивних матеріа-

лів і їх, можливо, було б використовувати при розра-

хунках теплового балансу приміщень і прогнозуван-

ня параметрів мікроклімату в процесі довгострокової 

експлуатації будівлі. Що у свою чергу давало б змогу 

проектувати системи життєзабезпечення із запасом 

теплового навантаження для компенсації втрат тепла 

в процесі експлуатації. 

Фактори природнього й антропогенного впливу 

на огороджуючі конструкції будівлі й систем ОВК і 

пов‘язані з виникаючими в процесі експлуатації бу-

дівлі різноманітних дефектів. До дефектних явищ 

можна віднести появу тріщин огороджуючих конс-

трукцій, а також вивітрювання матеріалу зовнішніх і 

внутрішніх конструктивних шарів. До дефектів сис-

тем ОВК відносяться дефекти в конструкціях запір-

но-регулюючої арматури та трубопроводів, а також 

процеси, пов‘язані з аварійними ситуаціями. 

Для прийняття рішень з реконструкції будівлі або 

систем ОВК є ряд нормативних документів [5, 6, 7, 

8], які враховують фактори, які пов‘язані з фізичним 

та моральним зносом, але не враховують таких по-

нять, як зниження якості внутрішніх параметрів мік-

роклімату. 

Тому на рис. 1 представлена схема факторів впли-

ву на мікроклімат в приміщенні, яке має дефекти 

огороджуючих конструкцій і систем ОВК з поміткою 

строків експлуатації і прогнозуємих параметрів мік-

роклімату в приміщенні. 

На даній схемі виділяються два строки зниження 

якості параметрів мікроклімату. Максимально мож-

ливе зниження прогнозованої якості мікроклімату 

виділяється в межах від 0 до 5 %. При такому зни-

женні якості параметрів мікроклімату їх вплив на 

самопочуття і працездатність людини встановлюєть-

ся в межах допустимих норм. 

При установленні цих показників в межах від 5 

% і нижче виділяється зона можливого зниження 

прогнозованої якості мікроклімату в приміщенні. 

При досягненні зниження якості параметрів мікрок-

лімату в приміщенні в таких межах встановлюються 

такі їх значення, що починають негативно впливати 

на стан здоров‘я і працездатність людини. Для цієї 

зони необхідно розробити показники, які б дозволяли 

приймати рішення по прийняттю заходів з ремонту 

та реконструкції огороджуючих конструкцій будівлі і 

систем ОВК. 

Висновки 

За викладеним матеріалом статті, в якій наведено 

шляхи вирішення проблеми з аналізу факторів і чин-

ників, які впливають на мікроклімат в приміщенні, 

яке має дефекти огороджуючих конструкцій і систем 

ОВК, і розробки схеми їх взаємовпливу, основні ви-

сновки та рекомендації полягають в наступному: 

1. Проведений аналіз факторів, які впливають 

на параметри мікроклімату в приміщенні, яке має 

дефекти огороджуючих конструкцій і систем ОВК, 

показує, що в процесі експлуатації будівлі і систем 

ОВК важливо враховувати моральні, фізичні та інші 

фактори з метою прогнозування параметрів мікрок-

лімату; 

Розроблена схема факторів впливу на мікроклі-

мат в приміщенні, яке має дефекти огороджуючих 

конструкцій і систем ОВК, дозволяє на стадії нового 

проектування, реконструкції будівлі або систем ОВК 

прогнозувати параметри мікроклімату в приміщенні і 

їх вплив на самопочуття людини і його працездат-

ність. 
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