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ТЕОРЕТИЧНИЙ БАЗИС ФОРМУВАННЯ ТА РОЗВИТКУ 

ЗЕЛЕНОГО БУДІВНИЦТВА 
 
Стаття присвячена виокремленню теоретичного базису формування та розвитку зеленого будівництва, а 

також визначення основних проблем у цій сфері в Україні та шляхів їх вирішення. Систематизовано теорети-
чний базис формування та розвитку зеленого будівництва. Проаналізовано законодавчу та нормативно-правову 
базу щодо зеленого будівництва, що спрямовані на підтримку екологічно сталого розвитку та будівництва. Ви-
значено основні проблеми, з якими стикається зелене будівництво на шляху свого розвитку в Україні, а також 
наведено  можливі варіанти вирішення цих проблем. Зазначено, що для подальшого розвитку зеленого будівниц-
тва необхідно впроваджувати комплексні стратегії, які включають стимулювання інвестицій у зелений сектор, 
розробку та впровадження нових технологій, підвищення стандартів якості та просування екологічної освіти. 

Ключові слова: зелене будівництво, зелена економіка, сталий розвиток, екологічні інвестиції, екологічно чи-
сті матеріали та технології. 

 
THEORETICAL BASIS OF THE FORMATION AND DEVELOPMENT 

OF GREEN BUILDING 
 

Green construction is a key element of Ukraine's sustainable development, as it contributes to reducing the impact on 
the environment and increasing the energy efficiency of buildings, which is critically important in the face of global 
climate change and modern challenges. Green construction also supports Ukraine's integration into the international 
economy through the implementation of environmental standards, which increases the competitiveness of domestic 
companies. The purpose of the article is to single out the theoretical basis of the formation and development of green 
construction, as well as to determine the main problems in this field in Ukraine and ways to solve them. The analysis of 
Ukrainian and foreign studies have showed that the development of green construction in Ukraine has significant poten-
tial, especially under the condition of effective implementation of international standards and their adaptation to local 
realities, which will contribute not only to the preservation of the environment, but also to economic development, im-
proving the quality of life and health population. The theoretical basis of the formation and development of green 
construction is systematized. The legislative and regulatory framework for green construction aimed at supporting 
ecologically sustainable development and construction in Ukraine has been analyzed. The main problems faced by green 
construction on the way to its development in Ukraine (insufficient regulatory framework, high cost of implementing 
ecological technologies, low level of public awareness and environmental culture, lack of qualified specialists, technical 
limitations and infrastructure challenges) are identified, and also given possible solutions to these problems. It is noted 
that for the further development of green construction, it is necessary to implement comprehensive strategies, which 
include stimulating investments in the green sector, developing and implementing new technologies, raising quality 
standards, and promoting environmental education. It is emphasized that government support through financial 
instruments, such as tax incentives and subsidies, can also contribute to increasing the number of green buildings. 

Key words: green construction, green economy, sustainable development, ecological investments, environmentally 
friendly materials and technologies. 
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Постановка проблеми. Зелене будівництво, або 
екологічно сталий розвиток будівельних проєктів, є 
одним із ключових напрямків у сучасній архітектурі та 
будівництві. Зростаюча увага до екологічних проблем, 
таких як зміна клімату, забруднення довкілля та висна-
ження природних ресурсів, стимулює розвиток нових 
підходів до будівництва, орієнтованих на зменшення 
негативного впливу на довкілля.  

Можна з впевненістю стверджувати, що зелене бу-
дівництво є ключовим елементом сталого розвитку Ук-
раїни, оскільки сприяє зменшенню впливу на довкілля 
та підвищенню енергоефективності будівель, що є кри-
тично важливим в умовах глобальних кліматичних 
змін та сучасних викликів. Воно також підтримує інте-
грацію України в міжнародну економіку через впрова-
дження екологічних стандартів, що підвищує конку-
рентоспроможність вітчизняних компаній. Крім того, 
розвиток зеленого будівництва сприяє поліпшенню 
якості життя населення, завдяки створенню здорових і 
безпечних житлових умов. 

В Україні цей напрямок активно розвивається, і ба-
гато досліджень присвячено адаптації міжнародних 
стандартів, таких як BREEAM, до українських умов. 
Наприклад, дослідження показують, що в Україні вже 
існують сертифіковані за стандартами зеленого будів-
ництва житлові комплекси, що свідчить про готовність 
країни прийняти екологічно орієнтовані практики [1]. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Закор-
донні дослідники активно працюють над розвитком та 
вдосконаленням принципів зеленого будівництва. Зок-
рема, в Польщі було виявлено значні відмінності у під-
ходах до екологічного будівництва, де стандарти зеле-
ного будівництва вже добре інтегровані в будівельну 
практику. Це стало можливим завдяки активному 
впровадженню сертифікаційних систем, таких як 
BREEAM та LEED, що дозволяє значно знижувати ви-
трати енергії та ресурсоємність будівель [2]. 

Українські науковці та екологи активно підтриму-
ють ідею зеленого будівництва як важливого кроку до 
сталого розвитку країни. Вони наголошують на необ-
хідності інтеграції екологічних принципів у будівельні 
проєкти, особливо в умовах післявоєнної відбудови 
України. Наприклад, В. Білотіл з Інституту агроеколо-
гії і природокористування НААН відзначає, що впро-
вадження принципів зеленого будівництва може сут-
тєво знизити вплив будівельної галузі на кліматичні 
зміни, що є критично важливим для України, врахову-
ючи сучасні екологічні виклики [3]. 

Колективом таких науковців, як Ю. Орловська, 
М. Вовк, В. Чала та С. Мащенко розроблено «модель 
веб-ресурсу вибору Програми зеленого житлового бу-
дівництва в мегаполісах старопромислових регіонів  
ЄС та України» [4]. 

Л. Гудима дослідила основні переваги зеленого бу-
дівництва з економічної точки зору, що дозволило їй 
дійти висновку щодо доцільності переходу на прин-
ципи будівництва на екологічних засадах, як достатньо 
рентабельне та економічне вигідне [5]. 

Загалом, аналіз українських та закордонних дослі-
джень показує, що розвиток зеленого будівництва в 

Україні має значний потенціал, особливо за умови ефе-
ктивного впровадження міжнародних стандартів і ада-
птації їх до місцевих реалій. Це сприятиме не тільки 
збереженню довкілля, а й економічному розвитку, під-
вищенню якості життя та здоров'я населення. 

Незважаючи на безумовну актуальність та необхід-
ність розповсюдження принципів зеленого будівниц-
тва, а також існуючі дослідження й розробки, на цьому 
шляху є перешкоди та проблеми, які потребують вирі-
шення. 

Постановка завдання. Метою статті є виокремити 
теоретичний базис формування та розвитку зеленого 
будівництва, а також визначити основні проблеми у 
цій сфері в Україні та шляхи їх вирішення. 

Виклад основних результатів дослідження. Зе-
лене будівництво виникло у відповідь на індустріаліза-
цію та урбанізацію, які спричинили значні екологічні 
проблеми. Одним із перших кроків у цьому напрямку 
було створення енергоефективних будівель у 1970-х 
роках, коли зросла стурбованість щодо енергетичної 
кризи. Подальший розвиток зеленого будівництва по-
в'язаний із запровадженням стандартів, таких як LEED 
(Leadership in Energy and Environmental Design) та 
BREEAM (Building Research Establishment 
Environmental Assessment Method), які стали основою 
для оцінки екологічної стійкості будівель. 

Зелене будівництво визначається як процес проєк-
тування, будівництва та експлуатації будівель, який мі-
німізує негативний вплив на навколишнє середовище 
та здоров'я людини. Основними принципами зеленого 
будівництва є енергоефективність, використання еко-
логічно чистих матеріалів, зменшення водоспожи-
вання, управління відходами та покращення якості 
внутрішнього середовища будівель. 

Зелену будівля можна визначити як споруду, що 
побудована та експлуатується у відповідності до голо-
вних принципів енергоефективності, а також така бу-
дівля протягом строку свого існування надає позитив-
ний вплив на довкілля, економічне та соціальне життя 
[1]. 

Як відомо, концепція зеленого будівництва базу-
ється на принципах сталого розвитку, що включає три 
основні аспекти: економічний, екологічний та соціаль-
ний. Ці принципи спрямовані на створення будівель, 
які є не лише економічно вигідними, але й екологічно 
відповідальними та соціально прийнятними. 

Економічний аспект включає зниження витрат на 
енергію та водоспоживання, використання довговіч-
них матеріалів та скорочення експлуатаційних витрат. 

Екологічний аспект охоплює мінімізацію негатив-
ного впливу на навколишнє середовище через зни-
ження викидів парникових газів, збереження природ-
них ресурсів та управління відходами. 

Соціальний аспект стосується покращення умов 
життя та здоров'я людей, які проживають та працюють 
у таких будівлях. 

Наочно основні теоретичні засади формування та 
розвитку зеленого будівництва наведено на рис. 1. 

У сфері зеленого будівництва в Україні діє ряд за-
конів та нормативно-правових актів, що спрямовані на 
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підтримку екологічно сталого розвитку та будівниц-
тва: 

1. Закон України «Про енергетичну ефектив-
ність будівель».  Цей документ встановлює основні ви-
моги до енергетичної ефективності будівель, обов'яз-
кову сертифікацію енергетичної ефективності та впро-
вадження енергоефективних технологій у будівництві 
та реконструкції будівель [6]. 

2. Закон України «Про регулювання містобу-
дівної діяльності». Цей документ регулює питання 

планування та забудови територій, в тому числі вклю-
чення принципів сталого розвитку та зеленого будів-
ництва в проєктування нових об'єктів [7]. 

3. Національні стандарти з енергоефективно-
сті та екологічної безпеки будівель, які включають ряд 
стандартів та нормативів, які визначають критерії для 
екологічно чистого будівництва, зокрема щодо вико-
ристання матеріалів, енергозбереження та управління 
відходами. 

 

 
Рис. 1. Теоретичний базис формування та розвитку зеленого будівництва 

Джерело: систематизовано авторами 

Концепція сталого розвитку

•Сталий розвиток є основною парадигмою, на якій ґрунтується зелене будівництво. Вона 
передбачає задоволення потреб теперішніх поколінь без шкоди для майбутніх. У будівництві 
це означає використання екологічно чистих матеріалів, зменшення енергоспоживання та 
впливу на навколишнє середовище

Енергоефективність та енергозбереження

•Теоретичний базис енергоефективності включає застосування принципів, які спрямовані на 
зменшення енергоспоживання будівель. Це включає використання ізоґляційних матеріалів, 
енергоефективних вікон та систем опалення, вентиляції та кондиціонування повітря.

Екологічно чисті та відновлювані матеріали

•Концепція використання екологічно чистих матеріалів базується на тому, що будівельні 
матеріали мають бути безпечними для здоров'я людей і не завдавати шкоди довкіллю. 
Важливими аспектами є також можливість повторного використання матеріалів та їхня 
переробка

Здорове внутрішнє середовище

•Створення здорового мікроклімату в будівлях передбачає забезпечення високої якості повітря, 
належного рівня природного освітлення та акустичного комфорту. Це підхід, що спрямований 
на покращення благополуччя мешканців чи користувачів будівлі.

Зменшення впливу на навколишнє середовище

•Цей принцип включає мінімізацію використання природних ресурсів, зменшення відходів, 
управління водними ресурсами, а також зменшення викидів парникових газів. Використання 
відновлюваних джерел енергії, таких як сонячна та вітрова енергія, є важливим елементом 
цього підходу

Системний підхід до проектування

•Зелене будівництво передбачає інтеграцію всіх вищеописаних принципів у єдиний системний 
підхід. Це означає, що кожен етап життєвого циклу будівлі, від проектування до експлуатації і 
демонтажу, повинен бути розглянутий з точки зору сталого розвитку
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Ці нормативно-правові акти формують основу для 
розвитку зеленого будівництва в Україні, сприяючи 
впровадженню новітніх технологій, що зменшують 
енергоспоживання та вплив на екологію. 

Сьогодні зелений будівельний сектор розвивається 
під впливом новітніх технологій та інновацій. Важливу 
роль відіграють такі концепції, як пасивні будинки, які 
використовують мінімальну кількість енергії для обіг-
ріву та охолодження, та «розумні будинки», які інтег-
рують цифрові технології для підвищення ефективно-
сті використання ресурсів. 

Однак зелений будівельний сектор стикається і з 
викликами. Серед них – висока вартість екологічно чи-
стих матеріалів та технологій, відсутність уніфікова-
них стандартів та нормативних актів, що ускладнює 
широкомасштабне впровадження зеленого будівниц-
тва. Крім того, необхідність зміни поведінки спожива-
чів та підвищення рівня обізнаності про переваги зеле-
ного будівництва залишається важливою проблемою. 

Основні проблеми та можливі варіанти їх вирі-
шення наведено у таблиці 1. 

Таблиця 1 
Основні проблеми розвитку зеленого будівництва в Україні  

та можливі шляхи їхнього вирішення 
№ 

п/п Проблема Характеристика проблеми Шляхи вирішення проблеми 

1 Недостатня нормати-
вно-правова база 

В Україні нормативно-правова 
база, що регулює зелене будівництво, 
поки що не є достатньо розвиненою. 
Більшість існуючих законів не врахо-
вують специфіку екологічно орієнто-
ваних будівельних проєктів, що ство-
рює правову невизначеність для інве-
сторів та забудовників. 

Необхідно розробити і впровадити спеціа-
льні закони та стандарти, які регулюватимуть 
різні аспекти зеленого будівництва, такі як ви-
користання екологічних матеріалів, енергоефе-
ктивність будівель та управління відходами. 
Адаптація міжнародних стандартів, таких як 
BREEAM та LEED, до українських умов також 
може стати важливим кроком на шляху до фор-
мування сучасної нормативної бази. 

2 
Висока вартість впро-
вадження екологічних 

технологій 

Вартість впровадження екологіч-
них технологій, таких як відновлю-
вані джерела енергії або системи 
збору дощової води, залишається ви-
сокою. Це знижує привабливість зе-
лених проєктів для забудовників, осо-
бливо у випадку житлових будинків. 

Державна підтримка у формі податкових 
пільг, субсидій або грантів на зелений будівель-
ний проєкт може стимулювати інтерес до таких 
проєктів. Крім того, розвиток технологій і зрос-
тання ринку відновлюваних джерел енергії мо-
жуть поступово знизити витрати на впрова-
дження зелених технологій. 

3 
Низький рівень суспі-
льної обізнаності та 

екологічної культури 

Українське суспільство поки що 
не повністю усвідомлює важливість 
зеленого будівництва. Багато спожи-
вачів не готові переплачувати за еко-
логічно чисті рішення, оскільки не 
розуміють їх довгострокових переваг. 

Освітні програми та інформаційні кампанії, 
спрямовані на підвищення рівня обізнаності на-
селення про переваги зеленого будівництва, мо-
жуть змінити ситуацію. Важливу роль відіграє 
також популяризація успішних прикладів зеле-
них проєктів, які показують їхню економічну та 
екологічну ефективність. 

4 Відсутність кваліфі-
кованих спеціалістів 

У галузі зеленого будівництва 
бракує фахівців, які володіють необ-
хідними знаннями та навичками для 
впровадження екологічних техноло-
гій та методик. 

Важливим кроком є розробка та впрова-
дження навчальних програм у вищих навчаль-
них закладах, що готують фахівців у сфері зеле-
ного будівництва. Крім того, проведення трені-
нгів і курсів підвищення кваліфікації для існую-
чих будівельників та архітекторів може допомо-
гти підготувати кадри для цієї галузі. 

5 
Технічні обмеження 

та виклики інфрастру-
ктури 

В Україні існують певні технічні 
обмеження та інфраструктурні про-
блеми, які ускладнюють впрова-
дження зелених технологій, таких як 
енергоефективні системи та віднов-
лювані джерела енергії. 

Інвестиції в модернізацію інфраструктури, 
зокрема енергетичної, є ключовим фактором 
для подолання цих проблем. Крім того, розви-
ток наукових досліджень і співпраця з міжнаро-
дними організаціями можуть сприяти впрова-
дженню передових технологій у будівельну га-
лузь України. 

Джерело: Авторська розробка 
 
Висновки. Отже, для подальшого розвитку зеле-

ного будівництва необхідно впроваджувати комплек-
сні стратегії, які включають стимулювання інвестицій 
у зелений сектор, розробку та впровадження нових те-
хнологій, підвищення стандартів якості та просування 
екологічної освіти. Державна підтримка через фінан-
сові інструменти, такі як податкові пільги та субсидії, 
також може сприяти збільшенню кількості зелених бу-
дівель. 

Зелене будівництво є важливим напрямком 

сучасної архітектури та будівництва, що спрямований 
на створення екологічно стійких та енергоефективних 
будівель. Теоретичний базис зеленого будівництва 
включає комплекс принципів та підходів, що забезпе-
чують інтеграцію економічних, екологічних та соціа-
льних аспектів у будівельний процес. Незважаючи на 
численні виклики, зелений будівельний сектор має ве-
ликий потенціал для подальшого розвитку та відіграє 
ключову роль у досягненні цілей сталого розвитку. 
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