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Анотація. Для життєдіяльності людини, її роботоспроможності, а також ведення технологічних процесів у приміщенні 

необхідно підтримувати параметри мікроклімату в межах оптимальних або допустимих санітарно-гігієнічних норм. 

Нормативний строк експлуатації систем опалення, вентиляції і кондиціювання (ОВК), в залежності від виду та призначення, 

становить від 10 до 25 років. Проте необхідно враховувати, що зовнішні огороджуючі конструкції будівлі, як складова 

енергетичної оболонки дозволяють формувати мікроклімат в приміщенні. Нормативний строк експлуатації будівель різного 

призначення складає близько 50 років, а іноді і більше. Підтримання нормованих параметрів мікроклімату системами ОВК в 

межах приміщень будівлі при багатофакторному впливу на них доволі складна задача, яку потрібно вирішувати на всьому 

етапі експлуатації. Нормативи з нормування параметрів мікроклімату, які приймаються на стадії проектування ніяк не 

враховують моральне старіння, дефекти, руйнування і т.ін. як огороджуючих конструкцій, так і систем ОВК. Така ситуація 

може призводити до зниження якості мікроклімату в приміщенні, та негативно впливати на самопочуття людини і її 

робоспроможність. Підтримання високих стандартів з охорони праці за рахунок забезпечення нормованих параметрів 

мікроклімату в приміщеннях будівель, які мають ознаки морального старіння, дефектів та руйнування, актуальні на 

сьогоднішній день для України. Мета. Провести дослідження параметрів мікроклімату в приміщеннях будівлі, які мають 

ознаки морального старіння, дефектів та руйнування. Методика. Оцінка параметрів мікроклімату в приміщенні 

проводиться за такими параметрами: температури внутрішнього повітря; радіаційної температури; відносної вологості 

внутрішнього повітря; швидкості внутрішнього повітря; температур на внутрішніх поверхнях огороджуючих конструкцій. 

Заміри параметрів проводимо на основі натурних вимірів в плані і висоті приміщення з послідуючою математичною 

обробкою результатів. Результати. В результаті натурних досліджень отримані значення мікрокліматичних параметрів, які 

вказують що різноманітні фактори та чинники старіння зовнішньої оболонки будівлі і інженерних систем приводять до 

локальної зміни значень температури, вологості та швидкості внутрішнього повітря, що в свою чергу впливає на 

самопочуття людини на робочому місці. Наукова новизна. Проведені дослідження параметрів мікроклімату дають новий 

підхід до оцінки його параметрів в умовах ознак морального старіння, дефектів та руйнування будівлі і систем ОВК. 

Практична значимість. Отримання результатів з дослідження параметрів мікроклімату в приміщеннях будівлі з ознаками 

морального старіння, дефектів та руйнування будівлі і систем ОВК дозволило визначити чинники та фактори впливу на їх 

зміну. Намітити шляхи оцінки та прогнозування мікроклімату і його впливу на людину. 
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Аннотация. Для жизнедеятельности человека, его работоспособности, а также ведение технологических процессов в 

помещении необходимо поддерживать параметры микроклимата в пределах оптимальных или допустимых санитарно-

гигиенических норм. Нормативный срок эксплуатации систем отопления, вентиляции и кондиционирования (ОВК), в 

зависимости от вида и назначения, составляет от 10 до 25 лет. Однако необходимо учитывать, что внешние ограждающие 

конструкции здания, как составляющая энергетической оболочки позволяют формировать микроклимат в помещении. 

Нормативный срок эксплуатации зданий различного назначения составляет около 50 лет, а иногда и больше. Поддержание 

нормированных параметров микроклимата системами ОВК в пределах помещений здания при многофакторном воздействия 

на них довольно сложная задача, которую нужно решать на всем этапе эксплуатации. Нормативы по нормированию 

параметров микроклимата, которые принимаются на стадии проектирования, никак не учитывают моральное старение, 

дефекты, разрушения и т.д., как ограждающих конструкций, так и систем ОВК. Такая ситуация может привести к снижению 

качества микроклимата в помещении, и негативно влиять на самочувствие человека и его работоспособность. Поддержание 

высоких стандартов по охране труда за счет обеспечения нормируемых параметров микроклимата в помещениях зданий, 

имеющих признаки морального старения, дефектов и разрушения, актуальные на сегодняшний день для Украины. Цель. 

Провести исследования параметров микроклимата в помещениях здания, имеющие признаки морального старения, 

дефектов и разрушения. Методика. Оценка параметров микроклимата в помещении проводится по следующим 

параметрам: температуры внутреннего воздуха; радиационной температуры; относительной влажности внутреннего 

воздуха; скорости внутреннего воздуха; температур на внутренних поверхностях ограждающих конструкций. Замеры 

параметров проводим на основе натурных измерений в плане и высоте помещения с последующей математической 

обработкой результатов. Результаты. В результате натурных исследований получены значения микроклиматических 

параметров, которые указывают, что различные факторы и факторы старения внешней оболочки здания и инженерных 

систем приводят к локальному изменению значений температуры, влажности и скорости внутреннего воздуха, что в свою 

очередь влияет на самочувствие человека на рабочем месте. Научная новизна. Проведенные исследования параметров 

микроклимата дают новый подход к оценке его параметров в условиях признаков морального старения, дефектов и 

разрушения здания и систем ОВК. Практическая значимость. Получение результатов по исследованию параметров 

микроклимата в помещениях здания с признаками морального старения, дефектов и разрушения здания и систем ОВК 

позволило определить факторы и факторы влияния на их изменение. Наметить пути оценки и прогнозирования 

микроклимата и его воздействия на человека. 

Ключевые слова: микроклимат; отопления; вентиляция; кондиционирования; параметры микроклимата; человек; 

самочувствие 
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Abstract. For human life, his health, as well as management of technological processes in the room should be maintained within 

the parameters of the microclimate optimal or acceptable sanitary standards. Normative term of operation of heating, ventilation and 

air conditioning (HVAC), depending on the type and purpose, from 10 to 25 years. However, be aware that the external building 

envelope, as part of the shell allows the energy to form the indoor climate. Normative term operation of various buildings is about 50 

years, and sometimes more. Maintaining normalized microclimate parameters HVAC systems within the building premises in 

multivariate impact on them quite a challenge that must be addressed throughout the operation phase. Regulatory norms of 

microclimate parameters, which are taken at the design stage, does not take into account obsolescence, defects, destruction, etc., as 

the building envelopes and HVAC systems. Such a situation may lead to a decline in the quality of the microclimate in the premises, 

and a negative impact on well-being and performance. Maintain high standards of occupational safety and health by providing 

normalized parameters of the microclimate in the buildings with signs of obsolescence, defects and destruction, relevant today for 

Ukraine. Purpose. To conduct the study of microclimate in the premises, showing signs of obsolescence, defects and damage. 

Methodology. Estimation of the parameters of the microclimate in the premises held on the following parameters: temperature of the 

indoor air; radiation temperature; the relative humidity of indoor air; speed of internal air; temperatures on the interior surfaces of 
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building envelopes. Measurement parameters were based on in-situ measurements in the plan and height of the room, followed by 

mathematical processing of the results. Findings. As a result of field studies, the values of microclimatic parameters which indicate 

that various factors and the aging of the outer shell of the building and engineering systems lead to a local change of temperature, 

humidity and the speed of the indoor air, which in turn affects human well-being in the workplace. Originality. Studies microclimate 

parameters give a new approach to the evaluation of its parameters in a sign of obsolescence, defects and destruction of buildings and 

HVAC systems. Practical value. Getting results on the study of microclimate in the premises with signs of obsolescence, defects and 

destruction of buildings and HVAC systems possible to determine the factors and their influence on the change. To plan ways of 

assessing and predicting climate and its impact on human rights. 

Keywords: climate; heating; ventilation; air-conditioning; microclimate parameters; human; well-being 

 

Постановка проблеми 

Підтримання параметрів мікроклімату в 

приміщеннях будівлі є особливою задачею з 

забезпечення санітарно-гігієнічних норм для 

нормального функціонування тіла людини. Ця задача 

тісно пов’язана з станом огороджуючих конструкцій, 

а також з функціонуванням систем опалення, 

вентиляції і кондиціювання. На сьогоднішній день 

діючими нормативами в Україні не нормуються 

параметри мікроклімату в приміщеннях будівлі, які 

мають ознаки морального старіння, дефектів та 

руйнування огороджуючих конструкцій і систем 

ОВК. Також необхідно враховувати, що при зміні 

параметрів мікроклімату від нормативних веде за 

собою зміни в теплообміні людини з довкіллям і 

таким чином до зниження його самопочуття і 

роботоспроможності. На сьогоднішній день постає 

проблема в оцінці та прогнозуванні мікроклімату в 

приміщенні, яке має ознаки морального старіння, 

дефектів та руйнування огороджуючих конструкцій і 

систем ОВК, які можливо вирішити за рахунок 

натурних досліджень значень параметрів. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій 

Дослідженню параметрів мікроклімату в 

приміщеннях будівель різного призначення 

присвячено достатньо багато робіт, як в Україні так і 

за її межами [1 - 6]. Також є багато робіт, які 

присвячені дослідженню впливу параметрів 

мікроклімату на стан людини в умовах виконання 

різних видів роботи, складання його теплового 

балансу [7, 8]. Видатними науковцями в сфері 

дослідження, оцінки і прогнозування мікроклімату є 

В.Н. Богословський, О. Фангер, Л. Банхіді та ін. Але 

в означених працях не відображено вплив ознак 

морального старіння, дефектів та руйнування 

огороджуючих конструкцій і систем ОВК на стан 

параметрів мікроклімату в приміщенні та їх вплив на 

тіло людини. Не висвітлені санітарно-гігієнічні 

вимоги до таких приміщень, що дозволяє зробити 

висновок про недостатність інформації при 

прогнозуванні мікроклімату на весь період 

експлуатації будівлі. 

Виділення раніше не вирішених задач 

В даній статті ставиться задача дослідження 

параметрів мікроклімату в приміщеннях будівлі, які 

має ознаки морального старіння, дефектів та 

руйнування огороджуючих конструкцій і систем 

ОВК. 

Мета 

Дослідити параметри мікроклімату в приміщенні 

шляхом натурних досліджень. 

Викладення основного матеріалу 

Дослідження параметрів мікроклімату 

проводились на діючому виробництві по 

виготовленню хлібо-булочних виробів. Об’єкт 

представляє собою будівлю, яка має в плані розміри 

84х30 м і висотою 7 м (див. рис. 1, 2). Обстеження 

проводилися в тістомісильному цеху і відділенні 

остигання виробів. 

 

Рис. 1. Фасад заводу з позначеннями місць дефектів /  

The facade factory with indication of defects 
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Рис. 2. План заводу з позначеннями місць дефектів / 

Street factory with indication of defects 

 

У рамках дослідження параметрів мікроклімату в 

приміщеннях будівлі визначалися температура і 

відносна вологість внутрішнього повітря, а також 

температури на внутрішніх поверхнях огороджуючи 

конструкцій в холодний період року [9 - 12]. 

Для розв’язання цього завдання інструментально 

визначені й проаналізовані величини фактичної й 

припустимої вологості й температури повітря в 

приміщенні й на поверхнях конструкцій. Особлива 

увага приділена конструкціям стін і покриття, на 

яких відзначена поява конденсату й грибок. 

Інструментальне обстеження виконане приладом - 

пірометр «TROTEC BP 25». Оцінювалася при цьому 

температура поверхонь конструкцій як візуально 

вологих, так і сухих. На момент обстеження 

температура повітря зовні будинку склала -7С. 

На підставі інструментального обстеження 

зроблені висновки про параметри температурно-

вологісного режиму у виробничих приміщеннях, де 

відзначена найбільша концентрація вологого повітря 

й перепади температур. 

Результати досліджень наведені в табл. 1. 
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За результатами досліджень параметрів 

мікроклімату і систем опалення й вентиляції 

підприємства по виготовленню хлібобулочних 

виробів визначене наступне. 

Температура й відносна вологість внутрішнього 

повітря відділення тістозмішувального, 

тістообробного сполученого з пекарним залом 

Сt о
в 23  і %90 , що не відповідає 

нормативним значенням [13]. Згідно додатка 16 [13], 

при теплотехнічному розрахунку будівельних 

конструкцій і опалення необхідна підтримка 

температури й відносної вологості внутрішнього 

повітря в межах Сt о
в 2220  і %65 , а якщо 

ні, то на внутрішній поверхні зовнішніх будівельних 

конструкцій може випадати конденсат. 

Температура на внутрішній поверхні стіни 

відділення тістозмішувального, тістообробного 

сполученого з пекарним залом: 

 у місці з явно вираженою плямою 

вологої поверхні Сост
в 6,17...4,17 ; 

 у місці, що візуально виглядає, як 

суха ділянка поверхні Сост
в 4,20...2,20 . 

При підтримці таких параметрів мікроклімату в 

товщі зовнішньої стіни можливе нагромадження 

вологи й випадання конденсату на внутрішній 

поверхні (згідно Id – діаграми повітря). 

Температура на внутрішній поверхні стелі 

відділення тістозмішувального, тістообробного 

сполученого з пекарним залом: 

 у місці з явно вираженою плямою 

вологої поверхні Сост
в 2,17...0,17 ; 

 у місці, що візуально виглядає, як 

суха ділянка поверхні Сост
в 2,20...0,20 . 

При підтримці таких параметрів мікроклімату в 

товщі зовнішньої стіни й стелі можливе 

нагромадження вологи й випадання конденсату на 

внутрішній поверхні (згідно Id – діаграми повітря). 

У відділенні тістозмішувального, тістообробного 

сполученого з пекарним залом присутні системи 

припливно-витяжної вентиляції й система водяного 

опалення. Система припливної вентиляції на момент 

дослідження не працювала. Підігрів зовнішнього 

повітря в припливній камері не здійснюється. 

Витяжна вентиляція представлена витяжними 

отворами в стелі приміщення, які не обладнані 

системою регулювання. 

Приплив свіжого повітря в приміщення не 

організований і здійснюється за рахунок відкривання 

віконних прорізів і нещільностей у дверних й 

ворітних прорізах. 

Система опалення - водяна зі сталевими 

панельними опалювальними приладами - на момент 

дослідження не працювала. 

Температура й відносна вологість внутрішнього 

повітря в остывочном відділенні й експедиції 

Сост
в 0,16  й %60 , що не відповідає 

нормативним параметрам [13]. Згідно додатка 16 

[13], при теплотехнічному розрахунках будівельних 

конструкцій і опалення необхідна підтримка 

температури Со
в 0,22...0,20  й відносної 

вологості внутрішнього повітря й %65 , а якщо 

ні, то на внутрішній поверхні зовнішніх будівельних 

конструкцій може випадати конденсат. 

Температура на внутрішній поверхні стіни 

відділення остигання й експедиції: 

 у місці з явно вираженою плямою 

вологої поверхні Сост
в 4,16...2,16 ; 

 у місці, що візуально виглядає, як 

суха ділянка поверхні Сост
в 2,18...0,18 . 

При підтримці таких параметрів мікроклімату в 

товщі зовнішньої стіни можливе нагромадження 

вологи й випадання конденсату на внутрішній 

поверхні (згідно Id – діаграми повітря). 

Температура на внутрішній поверхні покриття (на 

стелі) відділення остигання й експедиції наступні: 

 у місці з явно вираженим плямою 

вологої поверхні й конденсату Сост
в 4,12...3,12 ; 

 у місці, що візуально виглядають, як 

суха ділянка поверхні Сост
в 2,16...0,16 . 

При підтриманні даних параметрів мікроклімату і 

температур на поверхні зовнішньої стіни й стелі 

можливе нагромадження вологи й випадання 

конденсату на внутрішній поверхні (згідно Id – 

діаграми повітря). 

Висновки 

За викладеним матеріалом статті, в якій наведено 

шляхи вирішення проблеми з оцінки параметрів 

мікроклімату в приміщенні протягом строку 

експлуатації будівлі і інженерних систем, основні 

висновки та рекомендації полягають в наступному: 

1. Досліджено параметри мікроклімату в 

приміщеннях заводу з виготовлення хлібобулочних 

виробів, які показують, що моральне старіння, 

дефекти та руйнування будівлі і систем ОВК 

призводить до зміни кліматичних умов внутрішнього 

середовища; 

2. Моральний знос або дефекти та 

пошкодження зовнішніх огороджуючих конструкцій 

призводить до зміни параметрів мікроклімату в 

приміщенні, що в свою чергу впливає на самопочуття 

та роботоспроможність людини. 
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